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UGO FABBRI - www.ironxugo.com - info@ironxugo.com - 609.975818
Sport & Wellness Promoter - Sport Web Designer - Promotor Organizador y Asesor Deportivo - Preparador Fisico - Entrenador Personal

Ugo Fabbri ha nacido en Rimini (ltalia) en el afio 1956. Desde el afo 1980 esta casado con Maria Grottaroli.
Tiene un hijo, Francesco, nacido en el afio 1997.

Desde julio de 2001 vive con la familia en Playa Arinaga (Gran Canaria)

CURRICULUM PROFESIONAL

Estudios
Diplomado en Educacion Fisica (/stituto Superiore di Educazione Fisica di Bologna)

Técnico Especialista en Contabilidad, FP 2, Rama Administrativa y Comercial (/stituto Tecnico Commerciale
"Valturio” di Rimini)

Idiomas conocidos

ltaliano - Espanol - Inglés

Especialidades profesionales
Sport & Wellness Promoter - Sport Web Designer
Promotor Organizador y Asesor Deportivo - Entrenador Personal - Preparador Fisico

- Organizacion Eventos (Sport & Wellness Promoter)
Organizacion directa y colaboracion en calidad de Asesor Turistico-Deportivo para la realizacion de eventos,
competiciones, carreras y centros turistico-deportivos.

- Diseno y Grafica (Sport Web Designer)
Disefio paginas web y realizacién grafica de carteles, folletos y varios productos promociénales y de
publicidad.

- Periodismo Deportivo
Colaboracion en calidad de periodista deportivo con revistas y web deportivas (ixu ironpress).

- Viajes Deportivos (outgoing)

Organizacion de semanas para los deportistas canarios, para participar en los mas importantes eventos
deportivos nacionales e internacionales.

Organizacion de semanas blancas en las montarias de Europa.

- Canarias Multisport (incoming)
Paquetes deportivos para los turistas “activos”.

- Preparador Fisico
Programa de preparacion fisica para equipos deportivos y para atletas individuales.

- Entrenador Personal (Personal Trainer)

Programas de preparacion fisica para residentes y turistas.

Rehabilitacién, fortalecimiento y adelgazamiento.

Clases particulares a domicilio o in cualquier otro lugar elegido por el cliente.



Experiencia profesional

- 2005

Colabora, en calidad de Secretario, con el Club Deportivo UAVA - Unién Atletica Vecindario Agiiimes
Colabora, en calidad de Asesor Deportivo, con la Federacion Insular de Ciclismo de Gran Canaria
Colabora, en calidad de Asesor Deportivo, con la Federacion Insular de Atletismo de Gran Canaria

- 2004

Colabora, en calidad de Secretario, con el Club Deportivo UAVA - Unién Atletica Vecindario Agliimes
Proyecta y dirige como Director del evento, para la Federacion Insular de Atletismo, el IV GRAN CANARIA
MEDIO MARATON (evento del Cabildo de Gran Canaria), que se ha tenido en Las Palmas de Gran Canaria
el domingo dia 21 de Noviembre

Proyecta y dirige como Director del evento, para la Federacion Insular de Ciclismo, el CAMPEONATO
INSULAR de Bicicleta Todo Terreno (Mountain Bike), que se ha tenido en Pozo Izquierdo (Vecindario) el
sabado 3 de Julio

Colabora, en calidad de Asesor Deportivo, con la Federacion Insular de Ciclismo de Gran Canaria

Realiza y propone a la Federacion Insular de Atletismo y al Ayuntamiento de San Bartolomé de Tirajana, el
proyecto "Road & Sand Half Marathon", evento turistico-deportivo a realizarse en Maspalomas

Colabora, en calidad de Asesor Deportivo, con la Federacion Insular de Atletismo de Gran Canaria

- 2003

Gana el concurso para la "Explotacion del Servicio del Camping en Playa de Vargas" (Ayuntamiento de
Aglimes - Gran Canaria)

Proyecta y dirige como Director del evento, para la Federacion Insular de Atletismo, el Il MEDIO
MARATON de GRAN CANARIA (evento del Cabildo de Gran Canaria), carrera valida como Campeonato de
Espana de Medio Maratén para Veteranos, Campeonato de Canarias de Medio Maratdn para Veteranos y
Campeonato de Gran Canaria Absoluto de Medio Maratén, que se ha tenido en Las Palmas de Gran
Canaria el domingo dia 28 de Septiembre

Realiza el proyecto para el "Concurso para la Concesién de la Gestion y Explotacion del Servicio del
Camping en Playa de Vargas" (Ayuntamiento de Agliimes - Gran Canaria)

Colabora, en calidad de Sport & Wellness Promoter, con el “Comité Organizador” a la realizacion del
Festival de Atletismo denominado GRAN CANARIA HALF MARATHON "Memorial Alcalde Camilo Sanchez"
que se ha tenido en Vecindario de Santa Lucia (Gran Canaria) el dia sabado 1 de Febrero

- 2002

Realiza y propone al “Centro Internacional de Windsurfing” de Pozo Izquierdo (Gran Canaria) el proyecto
para el desarrollo de las actividades deportivas y del bienestar

Colabora, en calidad de Asesor Deportivo, con el Comité Organizador del GRAN CANARIA X DUATHLON
CUP que se ha tenido en varios Municipios de Gran Canaria

Realiza y propone al “Ayuntamiento de Santa Lucia” de Gran Canaria, el proyecto Wellness Program © para
el desarrollo de las actividades deportivas y del bienestar en la Piscina Municipal

Proyecta y colabora, en calidad de Sport & Wellness Promoter, con el “Comité Organizador” a la realizacion
del Festival de Atletismo denominado GRAN CANARIA HALF MARATHON "Memorial Alcalde Camilo
Sanchez" que se ha tenido en Vecindario de Santa Lucia (GC) el dia sabado 9 de Febrero 2002

- 2001

Colabora en calidad de PREPARADOR FiSICO con el “C.D. Doramas” de Cruce de Arinaga

Realiza el proyecto del Medio Maratén Cabildo de Gran Canaria, por cuenta de la “Union Atlética Vecindario
Santa Lucia”, para el concurso del Instituto Insular de Deportes

Proyecta el paquete turistico-deportivo VIAJES DEPORTIVOS, para para los deportistas canarios
Proyecta el paquete turistico-deportivo CANARIAS MULTISPORT, para los deportistas extranjeros

Realiza el proyecto turistico-deportivo ARINAGA BEACH CLUB para la agencia “Viajes Arinaga”



ltalia > > > Gran Canaria (junio 2001)

Realiza el proyecto turistico-deportivo WELLNESS BEACH CLUB para la cadena “Mercure Hotels” de
Rimini

Proyecta para la empresa “Cooperativa Nettuno” de Rimini la GESTION ORGANIZATIVA del “Centro
Sportivo di Santarcangelo di Romagna” (Rimini)

- 2000

Realiza el proyecto turistico-deportivo CAMPEONATO MUNDIAL de DUATHLON 2001, para la
"Associazione Sportiva Triathlon Duathlén Rimini", el “Comune di Rimini”, la “Federazione ltaliana Triathlon”
y la “International Triathlon Federation”

Organiza la 3a edicién del "Miniduathlon Supersprint”, competicion/juego promocional de miniduathlén para
jovenes de los 7 a los 13 anos, realizada en ambito de la Feria del Deporte del CONI (Comitato Olimpico
Nazionale ltaliano) de Rimini

Realiza el proyecto turistico-deportivo GABICCE MARE BEACH CLUB, para el Ayuntamiento de Gabicce
Mare (Pesaro - I): entretenimiento y actividad fisica en la playa de Gabicce Mare

Proyecta y organiza el GABICCE MARE SPORT FESTIVAL, para el Ayuntamiento de Gabicce Mare
(Pesaro): manifestacion turistico-deportiva, efectuada en el mes de mayo, que ha incluido una competicion
de “Triathlon Sprint”, una semana de entrenamientos para deportistas, una “Carrera Popular”, para los
aficionados y una “Carrera de los Campeones” (carrera de atletismo en circuito, solo para campeones)
Colabora en calidad de DIRECTOR de CARRERA, con la empresa Riminieventi, junto al "Assesorato allo
Sport del Comune di Rimini y al "Dicastero dello Sport della Republica de San Marino" a la realizacién, de la
52 edicién del “Rimini - San Marino Int'l Triathlon”, Unica competicién de triatlon del circuito europeo "ETU
Prestige Race", del “Duathlon Sprint” (para jévenes y adultos) y del “Super Kid” (para nifios de 7 a13 anos),
efectuada en el mes de mayo

- 1999

Organiza la 22 edicién del "Miniduathlén Supersprint", competicién/juego promocional de miniduathlén para
jovenes de los 7 a los 13 afos, realizada en ambito de la Fiera del Deporte del CONI (Comitato Olimpico
Nazionale Italiano) de Rimini, efectuada en el mes de noviembre

Colabora en calidad de CONSULTOR y RESPONSABLE TECNICO, con el Gimnasio “Steven Sporting
Club” de Rimini

Colabora en calidad de COORDINADOR, con la empresa “Riccione Bike Hotels”, en la realizacion del “Euro
Bike Festival” de Riccione, manifestacion europea de Ciclo-Turismo, efectuada en el mes de mayo
Colabora en calidad de DIRECTOR de CARRERA, con la empresa Riminieventi, junto al "Assesorato allo
Sport del Comune di Rimini y al "Dicastero dello Sport della Republica de San Marino" a la realizacién, a la
42 edicion del “Rimini - San Marino Int’l Triathlon”, Gnica competicion de triatlén del circuito europeo "ETU
Prestige Race", efectuada en el mes de mayo

Colabora en calidad de DIRECTOR de CARRERA, con la empresa BVC Sport de Cervia (Ravenna), a la
organizacion, del “1° Sportur Cup - Triathlén Sprint”, competicidn internacional de triatlon y del "1 ° Superkid”,
competicion de miniduathlén para jovenes de 7 a 13 anos, ambas competiciones han sido disputadas en
Cesenatico (la ciudad de Marco Pantani, ciclista de fama internacional), efectuada en el mes de abril

- 1998

Organiza la 12 edicién del "Miniduathlon Supersprint", competicién/juego promocional de miniduatlén para
jovenes de los 7 a los 13 afos, realizada en ambito de la Fiera del Deporte del CONI (Comitato Olimpico
Nazionale ltaliano) de Rimini, efectuada en el mes de noviembre

Colabora en calidad de DIRECTOR de CARRERA, con la empresa Riminieventi, junto al "Assesorato allo
Sport del Comune di Rimini y al "Dicastero dello Sport della Republica de San Marino" a la realizacién, de la
32 edicién del “Rimini - San Marino Int’'l Triathlon” y de la 12 edicién del "Rimini lronkid", competicion
promocional de minitriatlén para jévenes de 7 a 13 anos, efectuada en el mes de mayo

- 1997

Funda la Asociacién Deportiva “Triathlon Duathlon Rimini”, equipo Campe6n de ltalia 1997, 1998, 1999,
2000 y 2001 de la cual ha sido PRESIDENTE hasta el 2001

Empieza a trabajar como WELLNESS PERSONAL TRAINER

- 1996

Proyecta y dirige la THORN BEACH GAMES COMPETITION, manifestacion ludico-deportiva organizada en
el ambito de la “Thorn Annual Sales Meeting” (Hotel Tiberius 1-4 septiembre), efectuada en el mes de
septiembre

Funda la Asociacion Cultural “Visana”, Centro de Investigacion para el Desarrollo de la Calidad de la Vida
Colabora con la empresa “Progetti International” de Perugia en la REALIZACION TECNICA de la 12 edicién
del “Triathlén Rimini San-Marino”, competicion que se ha disputado en el &mbito del 8° Festival del Fitness
de Rimini, efectuada en el mes de junio

- 1995

Funda el IRONMAN FINISHER ITALIA, el primer y Unico Club en Italia que aglutina a todos aquellos
triatletas que hayan, en su carrera deportiva, participado en al menos un Triatlén en la distancia Ironman
(3,8 Km de natacién, 180 Km en bicicleta y 42,195 Km de carrera)



Proyecta y empieza a dirigir hasta el 2000, el WELLNESS BEACH & GYM, un programa de actividad fisica
que se realiza cada verano en la “Bagno Onda 43” de Rimini

- 1994

Proyecta y empieza a dirigir hasta el 1996, el WELLNESS TIME, un programa de actividad fisica que
comprende Stretching y Aquagym (gimnasia en el agua) que se realiza cada verano en la piscina del “Hotel
Imperiale” de Rimini (actualmente hotel “Holiday Inn”)

Empieza a trabajar como COORDINADOR de la Asociacion Deportiva “Triathlon Rimini”

Empieza a trabajar como colaborador en la ORGANIZACION y la REALIZACION de numerosas
competiciones deportivas

- 1993

Funda el BUNGEE JUMPING TEAM RIMINI, el primer club nacido en Italia de saltadores con el elastico,
con el fin de promover la préactica de este nuevo tipo de salto desde los puentes con la maxima seguridad
Funda el NEVEFRESCA SKI & SNOWBOARD CLUB, con el fin de organizar excursiones en la nieve de los
Alpes y del Apeninos italiano agrupando esquiadores, surfistas de nieve y excursionistas

- 1992

Colabora con la empresa Enterprise de Rimini a organizar y dirigir los TORNEOS DEPORTIVOS del 8°
Encuentro Nielsen Industria-Distribucion que ha tenido lugar en el Hotel Forte Village de Santa Margarita de
Pula (Cagliari - Sardegna) en el mes de mayo

- 1991

Organiza los TORNEOS DEPORTIVOS de la “Acquafest”, Manifestacion por la Paz que ha tenido lugar en
el mes de septiembre en Cattolica (Rimini) para recoger dinero en favor de la Cruz Roja Italiana

Realiza y dirige el proyecto turistico-deportivo FITNESS CLUB, para la “Empresa de Promocién Turistica de
Rimini”. Ha sido la primera organizacion en gran escala de actividad fisica gratuita dirigida a ciudadanos y
turistas de la “Costa Adriatica”, desde Bellaria hasta Cattolica, en la temporada de verano

Proyecta y empieza a dirigir hasta el 2000 el WELLNESS BEACH CLUB, el primer club de gimnasia en la
Playa de Rimini para el "Hotel Tiberius", que se realiza cada verano en la “Bagno 27/28” de Rimini

- 1989

Proyecta y empieza a dirigir el “Tennisolé”, un original Torneo de Tenis con clasificacion a puntos, que se
realiza durante cada verano hasta el 1992

- 1988

Proyecta y empieza a dirigir hasta el 1999 el WELLNESS PROGRAM ®, un programa especial de actividad
fisica para el desarrollo del bienestar, que se realiza en el gimnasio "Palestra Olimpica" (que se trasforma
nel 1991 en "Wellness Club") ]

Empieza a trabajar como MONITOR y DIRECTOR TECNICO del gimnasio "Palestra Olimpica"

- 1986

Empieza a trabajar y sigue haciéndolo hasta el 2000 como MONITOR de SNOWBOARD y funda el
“Nevefresca Snowboard School & Team”, con el fin de ensefar y difundir la practica del surf de nieve,
dirigiendo los cursos para principiantes )

Organiza y dirige hasta el 1988, en calidad de DIRECTOR TECNICO y MONITOR, los cursos de
mantenimiento y fortalecimiento muscular en el “Gimnasio Olimpia” de Cattolica

Organiza y dirige, en calidad de MONITOR, los cursos de Gimnasia Artistica y cursos de mantenimiento y
fortalecimiento muscular en la "Societa Ginnastica F. Gemmani" en el gimnasio del "Stadio Comunale di
Rimini"

- 1985

Funda el “Windsurf Club Rimini”

- 1984

Dirige los CURSOS de PSICOMOTROCIDAD organizados por la Uisp (Unione Italiana Sport Popolari) en la
"Scuola Elementare di Misano Adriatico”

- 1983

Funda la “Associazione Marinai di Salvataggio - Spiaggia di Rimini” (Asociacion de Guardavidas de Playa)
- 1982

Empieza a trabajar y sigue haciéndolo hasta el 1997 como MONITOR de WINDSURF en varios Centros
Nauticos de Rimini

Proyecta y empieza a dirigir hasta el 1986 la preparacion fisica de la Club de Ciclismo "Pedale Riminese"

- 1981

Dirige hasta el 1986 en calidad de MONITOR DEPORTIVO los CURSOS de iniciacion a la GIMNASIA
ARTISTICA y cursos de MANTENIMIENTO FiSICO en la "Societa Ginnastica Romeo Neri" en la instalacién
deportiva municipal "Romeo Neri" de Rimini

- 1980

Dirige los CURSOS de PSICOMOTROCIDAD en la "Scuola Elementare di Sassofeltrio" (Pesaro-Italia)
-1977

Dirige hasta el 1980, en calidad de MONITOR DEPORTIVO, varios cursos de gimnasia formativa y de
mantenimiento organizados por varias Entidades de Promocién Deportivas (Estatales y Privadas)

Empieza a trabajar y sigue haciéndolo hasta el 1990 (13 afios), como SOCORRISTA y GUARDAVIDA de
MAR en la "Cooperativa Bagnini", en la Playa de Rimini



EXPERIENCIA DEPORTIVA

Ugo Fabbri ha practicado numerosas disciplinas deportivas entre las cuales:

futbol, motocross, equitacion, piragtismo, balonmano, windsurf, salto ornamental acrobatico, freesbee,
skateboard, windskateboard, squash, tennis, beach volley, patinaje (sobre ruedas y hielo), voleibol, esqui
(de pista, de fondo, y nautico), atletismo, snowboard, trekking, mountainbike, ciclismo, triatléon, duatlon,
acuatlon, cuadriatldén, spinning, bungee jumping, rafting, paracaidismo.

Desde el cambio de residencia, de Italia a Gran Canaria (junio 2001), ha participado en numerosas
competiciones y manifestaciones deportivas organizadas en las Islas Canarias, en la peninsula y en el
mundo, en la especialidad de natacion (travesia a nado), piragtismo, ciclismo de carretera, mountainbike,
atletismo, acuatlén, duatlén, triatlén, cuadriatlon y raid-aventura.

Desde el 2002 es Nadador de Larga Distancia

- ha participado en diferentes travesias a nado y ha cruzado varias veces el estrecho de la Bocaina, entre
Fuerteventura y Lanzarote (15 km de natacién en océano)

Desde el 1995 es Ironman

- ha competido en numerosos ironman, carreras de triatlon de larga distancia (3,8 km de natacién + 180 km
de bicicleta + 42,195 km de carrera)

Desde el 1993 es Triatleta y Duatleta

- desde el 2005 compite para el equipo grancanario Club Triatlén FINISHER (Telde)

- desde el 2003 compite para el equipo grancanario Club Triatlén 3DT (Maspalomas)

- durante el 2002 compite para el equipo grancanario Club Triatlén PIRATAS (Las Palmas de Gran Canaria)

- hasta el 2001 compite para el equipo italiano TRIATHLON DUATHLON RIMINI, participando a mas de 100
competiciones nacionales e internacionales

Desde el 1993 es Maratoniano
- ha competido en numerosos maratones, carreras de atletismo de 42,195 km

- desde el 2002 compite para el equipo grancanario UAVA - UNION ATLETICA VECINDARIO AGUIMES
(Vecindario — Santa Lucia de Tirajana)

Desde el 1989 es Ciclista

- ha participado en numerosas competiciones de Gran Fondo y de Mountain Bike
- desde el 2005 compite para el equipo grancanario LA ROTONDA (Vecindario)

- desde el 2002 compite para el equipo grancanario AGUIBIKE (Agiiimes)

Desde el 1993 ha sido uno de los pioneros en ltalia en la practica del Bungee Jumping
Desde el 1985 ha sido uno de los pioneros en ltalia en la practica del Snowboard
Desde el 1979 ha sido uno de los pioneros en ltalia en la practica del Windsurf

Desde el 1973 (hasta el 1979) ha jugado a Balonmano en el Campeonato ltaliano de "serie A" (primera
liga) con la “Handball Club Rimini”

Desde el 1969 (hasta el 1973) ha jugado a Futbol en los equipos juveniles del "Rimin Calcio"



PARTICIPACION EN EVENTOS DESTACADOS
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XTERRA LANZAROTE OFF ROAD TRIATHLON —Triatlén (1,5 km nado + 40 km mtb + 10 km cross)
Costa Teguise - Lanzarote — Islas Canarias - 12 de noviembre - 4° clas. 40-49

LA BOCAINA — Travesia a nado de larga distancia (15 km)

Entre Fuerteventura y Lanzarote - Islas Canarias - 29 de octubre

LOBOS-FUERTEVENTURA — Travesia a nado de larga distancia (3,5 km)

Entre la isla de Lobo y Corralero - Fuerteventura — Islas Canarias - 16 de octubre

RXT RAID EXTREM TRIATLO —Triatlon (3,8 km nado + 180 km mtb + 42 km cross)

Riba-Roja d'Ebre - Catalunya (Espafia) - 4 de junio - 42 clas. absoluto y 12 clas. Over 40

LAS TRES ISLAS — Cuadriatlon contrarreloj

(2 km nado + 2 km carrera de montafia + 72 km bici + 15 km travesia en windsurf)

Lanzarote — Islas Canarias - 28 de mayo - 92 clas. absoluto - 52 clas. Over 40
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LOBOS-FUERTEVENTURA — Travesia a nado de larga distancia (3,5 km)

Entre la isla de Lobo y Corralero - Fuerteventura — Islas Canarias - 17 de octubre

LA BOCAINA — Travesia a nado de larga distancia (15 km)

Entre Fuerteventura y Lanzarote - Islas Canarias - 16 de octubre

HOME DE FERRO - Triatlon “largo” (4 km nado + 120 km bici + 30 km carrera)

Ibiza - Islas Baleares (Espana) - 10 de octubre

IRONMAN LANZAROTE - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)
Puerto del Carmen — Lanzarote — Islas Canarias - 22 de mayo

VUELTA DE AGUIMES - Maratén de Mountain Bike

Aglimes (Gran Canaria) - 27 de marzo - Campeonato Regional - 32 clas. Over 40
FUERTEVENTURA BIKE MARATHON - Maratén de 80 km de Mountain Bike

La Oliva (Fuerteventura) — Islas Canarias - 20 de marzo - 12 clas. Over 40
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LOBOS-FUERTEVENTURA — Travesia a nado de larga distancia (3,5 km)

Entre la isla de Lobo y Corralejo, Fuerteventura — Islas Canarias - 19 de octubre - - 72 clas. absoluto

LA BOCAINA — Travesia a nado de larga distancia (15 km)

Entre Fuerteventura y Lanzarote — Islas Canarias - 18 de octubre

HOMEM DE FERRO - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Penha Garcia (Portugal) - 21 de junio

IRONMAN LANZAROTE

Puerto del Carmen — Lanzarote — Islas Canarias - 17 de mayo

CAMPEONATO MUNDIAL DE TRIATLON - Triatlon “largo” (4 km nado + 120 km bici + 30 km carrera)
Ibiza, Islas Baleares (Esparia) - 11 de mayo

VOLCANO TRIATLON (1,5 km nado + 40 km bici + 10 km carrera)

Lanzarote — Islas Canarias - 3 de mayo - 22 clas. cat. 45-49

VUELTA DE AGUIMES - Maratén de Mountain Bike

Aglimes (Gran Canaria) - 29 de marzo - Campeonato Regional - 32 clas. Over 40

SAHARA MARATHON - Maraton campo a través (42,195 km)

Evento de solidariedad para el Pueblo Saharaui — Smara - Desierto de la Hamada — Algeria - 24 de febrero
LANZAROTE OFF ROAD MARATHON - Maratén campo a través (42,195 km)

Lanzarote — Islas Canarias - 19 de enero - 1°clas. cat. 45-49

LA BOCAINA — Travesia a nado de larga distancia (15 km)

Entre Fuerteventura y Lanzarote — Islas Canarias - 26 de octubre

HOME DE FERRO - Triatl6n “largo” (4 km nado + 120 km bici + 30 km carrera)

Ibiza - Islas Baleares (Espania) - 20 de octubre

TRIATLON DE LAS CANTERAS - Triatlén “sprint” (0,750 km nado + 20 km bici + 5 km carrera),
Las Palmas de Gran Canaria - 13 de octubre - 12 clas. - cat. Veterano 1

IRON DU VALAIS — Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Sion, Suiza - 13 de julio - 1°clas. categoria Over 40

IRONMAN LANZAROTE - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)
Puerto del Carmen — Lanzarote — Islas Canarias - 25 de mayo

VOLCANOMAN - Triatlon “medio” (2,5 km nado + 90 km bici + 21 km carrera)

Yaiza — Lanzarote — Islas Canarias - 20 de abril

FUERTEVENTURA BIKE MARATHON - Maratén de 80 km de Mountain Bike

La Oliva (Fuerteventura) — Islas Canarias - 16 de febrero



CIIIliIiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiioiiiiiiiiiiiiioni 2001 cciiiiiiioiiiiiiiioiioas
HOME DE FERRO - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Ibiza - Islas Baleares (Espana) - 7 de octubre

IRONMAN LANZAROTE - Ironman Triatlon (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Puerto del Carmen — Lanzarote — Islas Canarias - 26 de mayo
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X CHALLENGE IRONMAN DISTANCE - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)
Mergozzo (ltalia) - 3 de septiembre

IRONMAN SWITZERLAND - Ironman Triatlon (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Zurich (Suiza) - 4 de agosto

IRONMAN AUSTRIA — Ironman Triatlon (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Klagenfurt (Austria) - 17 de julio

L iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitivovovriiiir 1999 criiiiiiiiiiiiiiviiiioo
DUATHLON INTERNACIONAL DE HABANA (10 km carrera + 40 km bici + 5 km carrera)

Habana (Cuba) - 4 de diciembre

TRIATHLON DE NICE - Triatlén “largo” (4 km nado + 130 km bici + 30 km carrera)

Niza (Francia) - 26 de septiembre

X CHALLENGE IRONMAN DISTANCE - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)
Mergozzo (Verbania - Italia) - 29 de agosto - 1° clas. cat. Over 40

IRONMAN AUSTRIA — Ironman Triatlon (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Klagenfurt (Austria) - 18 de julio

SR £° 12 ] s B
X CHALLENGE IRONMAN DISTANCE - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)
Mergozzo (Verbania - Italia) - 6 de septiembre

Primera Competicién de triatlon en distancia "ironman" organizada en ltalia

IRONMAN EUROPE - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Roth (Alemania) - 12 de julio

CAMPEONATO MUNDIAL DE TRIATLON (1,5 km nado + 40 km bici + 10 km carrera)

Lausana (Suiza) - 30 de agosto (Nacional "Age-Group" de la Federazione Italiana Triathlon)

Dririiiioiiiiiiiioiiiiiiiioriiiiioiororiiiiioriiioiioror 1997 riiiioriiiiiiiiiiiiiioio
CAMPEONATO EUROPEO DE TRIATLON — Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)
Federicia (Dinamarca) - 2 de agosto

Medalla de Bronce con el Team ltalia “Master”, Nacional "Age-Group" de la Federazione Italiana Triathlon

L liiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiivivoiiiiiiii1996 ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiuiios
CAMPEONATO MUNDIAL DE DUATLON (10 km carrera + 40 km bici + 5 km carrera)

Ferrara (ltalia) - 15 de septiembre (Nacional "Age-Group" de la Federazione lItaliana Triathlon)

EMBRUN MAN — Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Embrun (Francia) - 15 de agosto

Dririiiioiiiiiiiioiiiiiioioriiiiioioioriiioiioririoioror 1995 riiiroriiiiioiiiiiiiioio
EUROMAN ZURICH — Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Zurich (Suiza) - 1 de agosto

IRONMAN LANZAROTE - Ironman Triatlén (3,8 km nado + 180 km bici + 42 km carrera)

Puerto del Carmen — Lanzarote — Islas Canarias - 4 de junio

S A A £° L S
CAMPEONATO EUROPEO DE TRIATLON - Triatlén “medio” (2,5 km nado + 90 km bici + 21 km carrera)
Novo Mesto (Eslovenia) - 6 de agosto

7° clas. cat. 35-39, con la Nacional "Age-Group" de la Federazione ltaliana Triathlon

ADRENALINA WIND BIKE & RUN - Triatlén (windsurf + mountain bike + carrera)

Cervia (Ravenna - Italia) - 20 de julio - 1° clas. absoluto



